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eq[; 'kCn %  
izLrkouk  

in~eJh MkW0 dfiynso f}osnh th us xhfrdkO; ^^HkfDr&dqlqekatfy** 

esa lkS HkfDrijd xhrksa ds laxzg fd;k gSA ftlesa ^nso fo"k;d efgek* vkSj 

muds Lo:Ik dks v/;srk ds lEeq[k izLrqr djus dk lQy iz;kl fd;k gSA 

bl dkO; xzUFk esa bZ'oj dh efgek] muds {ks=ksa dk fOkLrkj rFkk ekuo tkfr 

gsrq bZ'oj dh egÙkk dks iznf'kZr fd;k x;k gSA 

nsork 'kCn ^^fno_/kkrq ftldk vFkZ gS] izdk'keku gksuk** ls 

fudydj cuk gSA
1
 dksbZ Hkh ijkykSfdd 'kfDr dk ik=] tks vej vkSj 

ijkizkd`r gS] vkSj blfy;s iwtuh; gSA fgUnw /keZ esa nsorkvksa dks ;k rks 

ijes'oj ¼czºe½ dk ykSfdd :Ik ekuk tkrk gS] ;k rks mUgsa bZ'oj dk lxq.k 

:Ik ekuk tkrk gSA 

HkfDr&dqlqekatfy esa nsork ds Lo:Ik dks of.kZr fd;k x;k gSA ogh 

gh ìFoh ij tks dqN pj&vpj :Ik n`';eku txr_dk l`tudrkZ gS] 

ijekRek gh lEiw.kZ txr~ esa O;kIr gSaaaaaaaa aaaA ml ijes'oj dh O;kidrk dk o.kZu 

djrs gSa& 

l bZ'kks fo'olaL="Vk] funs"Vk ikyd% 'k'or~A 

f=yksda O;kI; laf'y"V%] v.kaq izR;sdekIrks∙;e~AA 

Rkesda /ksfg Lo&LokUrs] Toyt~&T;ksfr% l ,oSd%]AA 

vfo|k&rkela âRok] f/k;a 'kq)ka n/kkR;s"k%AA
2 

og ijekRek lalkj dk drkZ] fu;Urk vkSj ikyd gSA og rhuksa yksdksa esa O;kIr 

gS] vkSj izR;sd v.kq esa lek;k gqvk gSA ogh ,d izdk'keku rst gSA mlh bZ'k 

dks vius ân; esa j[kksA og vfo|k:ih va/kdkj dks u"V djds 'kq) cqf) nsrk 

gSA 

Lkkjka'k 

HkfDr&dqlqEkkatfy in~eJh MkWa0 dfiynso f}osnh d`r~ xhfrdkO; gSA 

ftlesa 100 HkfDrijd xhrks dk laxzg gSA bl xhfrdkO; esa iz;qDr “yksadks 

dk Jksr f}osnh th us ;tqosZn] _Xosn] vFkoZosn] mifu’kn~ o 

Jhen~Hkxon~xhrk vkfn dks cuk;k gS A osnksa vkfn esa of.kZr lqfDr;ksa esa nsork 

ds vusd Lo:iksa dk o.kZu fd;k x;k gSA vr% osnksa ls gh lEcfU/kr gksus ds 

dkj.k bl xhfrdkO; esa Hkh nsork ds Lo:io muds txr ds fuekZ.k] izy; 

vkfn dk;Z ls v/;srk dks ifjfpr djk;k x;k gSA nsork dks gh czºe] bZ”oj] 

ijekRek] iztkifr] fojkV iq:’k] ijes”oj vkfn ukeksa ls lEcksf/kr fd;k x;k 

gSA nsork gh rhuks yksdks esa O;kIr gaSA og gh bl ìFoh ds drkZ] fu;Urk 

rFkk ikyd gSaA os gh izdk”keku vU/kdkj ds uk”kd gSa] rFkk lq[k] “kkfUr] 

/ku&oSHko vkSj flf);kWa iznku djrs gaSA bl dkO; esa euq’; dk “kjhj nsoks 

dh iwjh crk;k x;k gaS] ftlesa dh nsork fuokl djrs gaSA nsork] 

eu&opu&deZ ls riLoh iq:’k dks gh viukrs gaS] uhp rFkk vdeZ.; dk 

dHkh lkFk ugha nsrs gSA blesa ekuo thou dk ewy y{; eqfDr rFkk lk/ku 

ri dks crk;k x;k gSA bl dkO; esa ;FkkLFkku dqN nk”kZfud] v/;kfRed] 

“kkL=h;] euksoSKkfud vuqHkwfrewyd Hkko Hkh mifLFkr gaS] tks fd lân;ksa dks 

viuh vksj vkdf’kZr djrs gaSA bl xhfrdkO; esa fo”ks’k :i ls HkfDr dks gh 

fnO;&vkRe”kfDr dgk x;k gSA ;g HkfDr gh ln~Hkkouk dk vkfHkHkkZo djrh 

gS] xq.kksa dk izdVhdj.k rFkk nqxqZ.kksa dks nwj djrh gqbZ HkqfDr&eqfDr ekxZ dk 

lk/ku curh gSA bl izdkj bl xhfrdkO; esa fofHkUu rF;ksa dk izn”kZu fd;k 

x;k gSA 
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bl izdkj Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkh bZ'oj dks gh loZLo 

ekudj mlds izfr gh leiZ.k vUrr% bZ'oj esa gh 

lekiu dh fLFkfr dks iznf'kZr fd;k x;k gS& 

eUeuk Hko en~HkDrks e|kth eka ueLdq:A 

ekesoS";fl ;qDroSoekRekua eRijk;.k%AA
3
 

czg~e ds izfr ijk;.k eu okyk cu] rFkk czg~e esa gh 

ijk;.k gksdj czg~e dks gh izkIr gksxkA 

HkfDr&dqlqekatfy esa nsork gh lkalkfjd nq%[kksa ds uk'kd 

gSaA muds fofHkUu Lo:iksa ds }kjk euq"; ds dY;k.k esa 

rRijrk dks n`f"Vxkspj fd;k x;k gS& 

Rofegkfl Hkos Hk;&uk'k&dj%] dqy&{kse&dj% 

'kqHk&;ksx&dj%] 

ln;a ruq"ks lq[k&'kkfUr&rfrZ] /ku&oSHko&flf)&x.ka 

ldye~~~AA
4
 

rqe gh lkalkfjd Hk; ds uk'kd gks] oa'k ds fy, {ksedrkZ 

vkSj /kukxe ds lk/ku gks] rqe viuh d`ik ls lq[k] 

'kkfUr] /ku&oSHko vkSj flf);k¡ iznku djrs gksA 

czg~e gh fdl izdkj ls fofHkUu :iksa dks /kkj.k dj 

ekuo tkfr gsrq dY;k.kdkjh gksrk gS] Jhen~Hkxonxhrk 

esa Hkh mDr gS& 

#nzk.kka 'kj'pkfLe foÙks'kks ;{kj{klke~A 

olwuka ikod'pklfLe es:% f'k[kfj.kkege~AA
5
 

czg~e gh 'kadj] vfXu] /ku dk Lokeh dqcsj rFkk lqes: 

ioZr ds :Ik esa O;kIr gSaA HkfDr&dqlqekatfy esa 'kjhj dks 

gh nsorkvksa dk dks"k crk;k x;k gSaA 

'kjhjs nsork% lokZ%] 'kjhjs nkuok fo'os]A 

'kjhja iq.;&ikikuka] les"kka lk/kua fuR;e~AA 

iqjh;a nsonsoL;] lnk∙∙okl% lnk∙∙/kkjk]A 

v;ks/;k iouh ls;e~] bgk/;kLrs foHkw jke%AA
6
 

bl 'kjhj esa lkjs nsork o lkjs nkuo fLFkr gSaA ;g 

'kjhj lkjs iq.;ksa vkSj ikiksa dk lk/ku gS] ;g 'kjhj 

nsokf/knso dh uxjh gSA og buesa lnk fuokl djrk gS] 

mldk ;g vk/kkj gSA ;g 'kjhj gh ifo= v;ks/;k uxjh 

gSA blesa izHkq jke jgrs gSaA 

oLrqr% og bZ'oj gh leLr txr~ dk ije vk/kkj gS] 

rFkk ije dkj.k Hkh gS bZ'kkokL;ksaifu"kn~ esa Hkh bZ'oj ds 

Lo:Ik ds ckjs esa fy[kk gS fd bZ'oj gh ckgj&Hkhrj 

lHkh txg ijhiw.kZ gSa& 

^^rnUrjL; loZL; rnq loZL;kL; ckg~;r% AA
7
 

vU;= dkS"khrfd mifu"kn~ esa Hkh mn~?k`r gS fd czg~e dh 

'kfDr ls lHkh bfUnz;ksas esa 'kfDr gS & 

czg~e nhI;rs ;Ueulk /;k;fr&0A
8
 

eu] p{kq vkfn esa u;u ns[kus&lquus vkfn dh tks 'kfDr 

gS] og czºe dh gh 'kfDr gSaA 

HkfDr&dqlqekatfy esa of.kZr gS fd fo"k;ksa esa vklDr 

fpÙkòfRr;ksa ij ftl euq"; us fot; izkIr d fy;k gS] 

ogh nso vkJ; dks izkIr gksrk gS& 

ftra ;su fpra jkx&}Una] ftr% dke&Øks/kkfn&"kV~&'k=q

 &oxZ%A 

ftrk o`fÙkjkRek∙olknSd&ewyk] lqjkLra J;Urs 

ri%iwrehM~;eAA
9
 

ftlus eu] jkx&}s"k] dke&Øks/k vkfn N% 'k=q thr j[ks 

gSa] ftlus vkRek dks nq%[k nsus okyh fpÙkòfÙk;ksa dks thr 

fy;k gS] ,sls ifo= rifLo dks gh nsork viukrs gSaA 

vU;= Hkh euq";ksa dks vklfDr ls jfgr eu ;qDr gksdj 

gh eqfDr dk lk/ku crk;k x;k gS& 

eu ,o euq";k.kka dkj.ka cU/keks{k;ks%A 

cU/kk; fo"k;klDra eqDR;S fufoZ"k;a Le`re~AA
10
 

HkfDr&dqlqekatfy esa o.kZu gS fd nsork ds vkJ; gsrq 

euq"; esa xq.kksa dk Hk.Mkj.k gksuk pkfg,A lRdekZZsa esa 

rRij O;fDr dks gh nsork viukrs gSa& 

thoks c)% Lod`r &dqd`R;S%] 

,"k LorU=% d`fr&rfr&dj.ksA 

y{;a eqfDrLrilk lk/;k] 

lSos"Vk fut&thou&'kqn~~/;S AA
11
 

lkjs fd, gq, deZ lnk fo|eku jgrs gSaA thokRek vius 

dqdeksZa ls cU/ku esa iM+rk gS og deZ djus esa LorU= gSA 

ekuo&thou dk y{; eqfDr gS] og ri ls izkIr gksrh gS 

thou dh ifo=rk ds fy, eqfDr gh vHkh"V gSA 

thou&ej.k ds pØ ls eqfDr gh ije&czg~e dh izkfIr 

gSA dkE; ,oa fuf"k) dekZsa dh fuo`fÙk gh nso n'kZu dk 

lk/ku gSA vr% bu lw{e ,oa LFkwy 'kjhj ds loZFkk 

fo?kVu dh Hkkouk ls gh Hkxoku dh izkFkZuk djuh 

pkfg,A bZ”kokL;ksifu’kn~ esa Hkh mDr gS& 

ok;qjfuyee`reHksna HkLekUr  ~¡ 'kjhje~A 

Å¡ Ørks Lej d`r ~¡ Lej Ørks Lej d`r ~¡ LejAA
12
 

iq:"kkFkZ ls ;qDr iq:"k rFkk fo|k dh dkfUr ls 

nsnhI;eku O;fDr gh nsork dk fiz; gksrk gSa& 

;=kfLr rhozosx%] lÙoksPNª;ks egsPNkA 

loZLo&R;kx&'kfDr%] r=So lfUr nsok%AA
13
 

tgk¡ ij rhoz osx gS] iq:"kkFkZ vkSj egRokdka{kk gS rFkk 

loZLo ds R;kx dh 'kfDr gS] ogk¡ ij gh nsoksa dk fuokl 

gSA nsork ifo=] lq'khy] ln~Hkkouk;qDr] fiz;] xq.kh vkSj 

rstLoh euq"; dks gh viukrs gSaA 

vU;= Hkh ijes'oj dks vR;Ur osxoku n'kkZ;k x;k gS] 

ijes'oj ds Lo:Ik dks eu ls Hkh vf/kd osxoku crk;k 

x;k gS& 

AA vustnsda eulks toh;ks uSun~nsok vkIuqou~ 

iwoZe"kZr~AA
14
 

os lokZUr;kZeh loZ'kfDreku~ ijes'oj vpy vkSj ,d gSa] 

rFkkfi eu ls Hkh vf/kd rhoz osx;qDr gSA tgk¡ rd eu 

dh xfr gS] os mlls Hkh dgha vkxs igys ls gh fo|eku 

gSaA 

v/;;u dk mn~ns”; 

 in~eJh MWk0 dfiynso f}osnh th us vius bl 

xhfrdkO; esa nsork ds Lo:i ,oa muds “kj.kkxr gksus 

ds lk/kuksa dks n”kkZ;k gSA ftldk izeq[k mn~ns”; 

v/;srkvksa dks dY;k.kdkjh ekxZ iz”kL= djkuk gSA nSo 

fpUru esa jr euq’; dk thou&iFk fu"daVd gksrk gSA 

nsork gh Hko&cU/kuksa ds uk”kd gaSA  

fu’d’kZ 

 nsork gh “kqHk&deksZ ds QyLo:i xq.k gaSA 

lkfRod xq.kksa dh of̀} djus okys nsork gh gaS( vr% ;fn 

euq’; dks nsod`ik pkfg, rks mls vius thou esa 
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HkfDr&Hkkouk dks xzg.k djuk gksxkA nsod̀ik ls gh 

euq’; rstfLork ls ;qDr gksdj dhfr Z vkSj le`f) dks 

izkIr djrk gSA nsork euq’; dks iq:’kkFkhZ] mRlkgh o 

egRokdka{kh cuus dh izsj.kk nsrs gaSA euq’; viuh bPNk 

rFkk deksZ ls gh nsoRo o nkuoRo nksuks dh xfr dks 

izkIr dj ldrk gS( ;fn euq’; dks nsoRo dh izkfIr 

vfHk’V gks rks fnO; Hkkoksa dk vkJ; ysdj vius vUnj 

vkRek dh T;ksfr dk izdk”k QSykuk gh bldk ije 

mn~ns”; gSA euq’; dks ifjJeh] riLoh] deZB] bZ”kHkDr] 

“kkUr vkSj fo|k dh dkfUr ls nsnhI;eku cukuk gh ewy 

iz;kstu gSA osnkas dk v/;;u] euu djuk gh lk/ku gSA 

osnks] mifu’knksa vkfn esa of.kZr ml fojkV iq:’k] ijekRek 

vkfn vusd :iksa esa fLFkr ml nsork ds Lo:i dk 

izdk”ku gh izeq[k mn~ns”; gS( lkFk gh euq’; dks eu] 

ok.kh ,oa deZ rhuks dk leosr :i ls ,d Kku gksuk 

pkfg,A vk/;kfRed euq’; dks vius vUr% ,oa ckº; 

inkFkksZ dk Kku djds v}Sr dh dYiuk djuh pkfg,A 

;g xhfrdkO; Hkkjrh; n”kZu dk ewy gSA bl izdkj ls 

f}osnh th us osn] mifu’kn~] “kkL= vkfn ls lkjxfHkZr 

inkas dks ,df=r djds ekuo lekt esa ,d fof”k’V Kku 

dks izkIr djkuk gh ije mn~ns”; gS] tks fd ije 

vk/;kRe rRo dh izkfIr djkrk gSA 
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